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МЕТОДИЧ ЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИ И
по созданию условий для участия родителей (законных представителей)

в контроле за организацией питания обучающихся в

общеобразовательных организациях

1. Общпе положения
Президентом Российской Федерации В.В. Путиным сделано

заявление о необходимости допуска родителей к контролю за качеством
питания в школах, при этом <(организовать всё соответствующим образом,
чтобы санитарные условия были соблюдены>.

В соответствие с Федеральным законом NS 273-ФЗ <Об образовании в

Российской Федерации> на общеобразовательную организацию возложена
ответственность за организацию качественного горячего питания
обучающихся и реi}лизацию мероприятий,, направленных на охрану их
здоровья. В соответствии со ст. 41 Закона,, образовательная организация
гарантирует обучающимся охрану здоровья и безопасность.

С целью оценки эффективности организации горячего здорового

питания обl^rающихся в общеобразовательных организациях, повышения

доступности и формирования у обучающихся навыков здорового питания

учредитель общеобразовательной организации, государственные и

муницип€Lпьные органы управления образованием и орган управления
общеобразовательной организацией проводят мониторинг и контроль
горячего литания.

Родители (законные представители) обучающихся являются

участниками образовательного процесса, в связи с чем вопросы не только

качества образования, но и питания их детей безусловно очень важны для

каждого родителя. Выбrлрая школ),, родители в первую очередь интересуются

уровне\.{ предоставленлtя знаний, профессlrонмизмом преподавателей,

компетентностью ледагоl,ического состава и Boпpocal\llt организации

I]итания, так как дети ,]начительн)/ю часть BpeMeH},l находятся в

образователь}lом учреждениrt., особенно это касается llоtllкольников.

показателями мониторинга горячего питания, наряду с другими,
является нzulичие родительского (общественного контроля) за организацией

питания детей. Взаимодеt*lствие родительской общественности с

образовательной организацией по вопросаNl осуществления контроля за

качеством питания расширяет показатели ]иониторинга.
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,Щоступность информации о питании детей, возможность принJIть

непосредственное )п{астие в контроле за организацией питания, снимает в

родительском сообществе напряжение от неизвестности, домыслов и слухов.

Открытость образовательной организации для родительского сообщества
начинается с информачии, размещенной на сайте общеобразовательной
организаций. На сайте должен быть размещен рaвдел' о,гражающий
сведения об организации питания обучающихся. Публикачию данной
информации необходимо стандартизировать. Стандартизация р€вмещения
информации о питании на сайте образовательной организации, прежде
всего, дает возможность родителям для осуществления контроля
эффективности организации питания с соблюдением установленных
санитарных требований к меню рационов литания (Прtlпоэюенuе).

.Щля проведения эффективного родительского контроля необходимо
создать соответствующие условия.

формировать профильные общественные комиссии по
контролю за качеством питания при Управляющих советах
общеобразовательных организаций или советах родителей. В состав этих
комиссий моryт входить представители образовательной организации и

организаторов питания. Работа данных комиссий в организованных детских
коллективах должна быть построена с соблюдением санитарных условий.

Работа в сфере общественного питания, изготовления и реализации
пищевой продукции особенно строго регламентируется приказами и

нормативно-правовыми актами в сфере санитарно-эпидемиологического
благополучия, так как контакт с пищевыми продуктами напрямую влияет на

эпидемиологическ}.ю безопасность и риск распространения инфекционных
заболеваний.

Этап 2. Родители (законные представители), входящие в состав

комиссии по контролю за организацией питания, должны иметь личные

медицинские книжки установленного образца с результатами обследования.

Этап 3. Родители, входящие в общественные комиссии по контролю за

качеством питания должны пройти профессионально-гигиеническую
подготовку согласно приказу Министерства здравоохранения Российской
Федерации от 29 июня 2000 года Ns 229 (О профессиональной гигиенической
подготовке и аттестации должностных лиц и работников организаций>, а

также изучить методические рекомендации "Родительский контроль за

организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях",

МР 2.4.0l80-20, от 18.05.2020 г.., утвержденные Руководителем Федеральной

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия

Этап l. С
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человека' Главным государственным санитарным врачом Российской
Федерации А.Ю. Поповой.

Этап 4. Порядок проведения мероприятий по родительскому контролю

за организацией питания обучающихся, в том числе порядок доступа
законных представителей обучающихся в помещения для приема пищи

должен быть регламентирован лок€lJIьным нормативным актом

общеобразовательной организации (п.3.2 МР 2.4.0180-20)

2. Порядок допуска родителей (законных представптелей)
несовершеннолетних обучающихся в образовательные организации для
проведения мониторинга качества питания.

2.1. Родителю (законному представителю) обучающегося, изъявившему
желание участвовать в мониторинге питанIая, необходимо:

- уведомить (письменно или устно) об этом руководителя
общеобразовательной организации;

- войти в состав комиссии по контролю за организацией питания или

согласовать разовое/периодическое участие в составе указанной комиссии по

решению Управляющего совета или совета родителей (законных

представителей) обl.чающихся;

- представить личную медицинскую книжку, оформленную в соответствии с

требованиями санитарного законодательства, работнику, ответственному за

питание в общеобразовательной организации;

- получить допуск от медицинского работника или работника,
ответственного за питание в общеобразовательной организации, при

отсутствии признаков инфекционных заболеваний;

- в соответствии с временными методическими рекомендациями
<Профилактика, диагностика и лечение новой коронавирусной инфекции

(COVID-I9)> при каждом посещении в составе комиссии по контролю за

качеством питания соблюдать правила личной гигиены и другие
мероприятиJI, направленные на предотвращение распространения инфекции,

в соответствии с нормативными и методическими документами по борьбе с

новой коронавирусной инфекцией (меропрuяmuя u М! уmверэюdаюmся на

pezuoHcutbH о.L| уровне) ;

- применять при проведении мероприятий контроля за качеством питания в

помещениях приема пищи санитарную одежду' сменную обувь и

медицинские средства индивидуальной защиты (маска, перчатки).
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2.2 Провеление мониторинга качества питания с участием родителей
(законных представителей) обучающихся осуществляется при

сопровождении ответственного представителя общеобразовательной
организации.

2.3 Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения
мониторинга качества питания обучающихся вправе:

- опрашивать ответственного представителя общеобразовательной
организации и представителя организатора питания в рамках их компетенций
и при их согласии;

- запрашивать сведения результатов работы бракеражной комиссии;

- участвовать в проведении мероприятий, направленных на пропаганду

здорового питания.

- руководствоваться Методическими рекомендациями МР 2.4.0l80-20
<<Родительский контроль за организацией питания детей в

общеобразовательных организациях)

2.4. Родители (законные представители) обучающихся обязаны:

- соблюдать правила внутреннего распорядка, установленные
образовательной организацией.

2.5, Родители (законные представители) обучающихся в ходе проведения

мониторинга организации питания не вправе:

- проходить в производственную зону приготовления пищи, в целях
соблюдения правил по технике безопасности и не нарушения

производственного процесса;

- отвлекать обучаюцихся во время приема пищи;

- находиться в столовой вне графика, утвержденного руководителем
образовательноЙ организации

- проводить несанкционированные фото и видеосъемку.

3. Основные направления родительского контроля за организациеи
п итания.

3.1 При проведении мероприятий родительского контроля за организацией

питания обучающихся могут быть оценены:
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- своевременность посещения обучающимися столовой в соответствии с

утвержденным графиком приема пищи;

- соответствие реzrлизуемых блюд утвержденному ежедневному и

цикличному меню;

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помецения для
приема пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды, н€шичие

салфеток и т.п.;

-проведение уборки обеденного зала после каждого приема пищи;

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;

- нzuIичие и состояние санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих

раздачу готовых блюд

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи;

- наJIичие лабораторно-инструмент€rльных исследований качества и

безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд;

- удовлетворенность ассортиментом и качеством потребляемых блюд по

результатам выборочного опроса детей при нЕuIичии согласия их родителей
(законных представителей);

- условия для организации питания обучающихся с учетом особенностей

здоровья;

- организация питьевого режима;

- информирование детей и родителей (законных представителей) о здоровом
питании;

- органолептические показатели пищевой продукции по результатам
деryстации блюда или рациона из меню текущего дня, заранее заказанного за

счет личных средств.

3.2. Организация родительского контроля качества питания обуrающихся
может осуществляться в форме анкетирования детей (при наличии согласия

их родителеЙ (законных представителеЙ) и родителеЙ (законных
представителей) (приложение 1 к МР 2.4.0180-20).

для обращений
ее учредителя

Итоги проверок могут явиться основанием
администрации образовательной организации,
оператора питания, органов контроля (налзора).

в адрес
и (или)
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ОПЫТ ГОРОДА МОСКВЫ ПО ВЗАИМОДЕИСТВИЮ С
РОДИТЕЛЬСКИМ СООБЩЕСТВОМ

l . ,Щепартамент образования и науки города Москвы созд€rл

Городской экспертно-консультативный совет родительской
общественности. !,анный совет функционирует как общественный орган

при Щепартаменте образования города Москвы.
2, Одной из задач Совета является изучение общественного мнения

родителей по вопросам образования, оказание информационной,

организационной, методической и иной поддержки органам родительской
общественности и управляющим советам образовательных учреждений в

организации питания школьников.

3. Щля решения этой задачи создается профильная комиссия*.

4. При взаимодействии с Управляющими советами профильная

комиссия по контролю за качеством питания проводит обучение

родительских советов и их общественных комиссий по питанию, даёт

консультации по всем вопросам, находящимся в ее компетенции.

5. Для оказания качественной услуги по организации питания в

городе Москве организовано активное взаимодействие учредителя

,Щепартамента образования и науки г. Москвы, Экспертно-

консультативного совета родительской общественности, надзорных и

контролирующих органов (Роспотребнадзор, Московская государственная

инспекцией по качеству пищевой продукции (МосГИК)), а также с

Ассоциацией компаний - организаторов питания. Это позволяет окz}зывать

помощь образовательным организациям в оперативном решении вопросов по

организации и качеству питания.

6. Создание Ассоциации, координирующей работу операторов

школьного питания, выступает важным фактором в организации

эффективного взаимодействия с Экспертно-консультативным советом

родительской общественности и в целом с !епартаментом образования и

науки г. Москвы по вопросам питания школьников,

Меmоduческuе рекоменdацuu сосmавленьt на основе преdлонсенuй
27 субъекпов Россuйской Феdерацuu
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